
嗜中性球低下(Neutropenia)：
症狀通常不特異，主要是以精神下降、可能伴隨發燒。此時期比較容易出現繼發感染，請盡量避免外出、洗澡、與其他動物接觸。

分級 定義 處理方式

第一級 1500/µL- 小於正常值
給予口服抗生素，並給予對症藥物。
+/- 皮下點滴注射。
通常不需住院。

第二級 1000-1499/µL

第三級 500-999/µL
給予注射型抗生素，給予對症藥物，並
且配合皮下點滴注射。依醫師評估，可
能需要住院。

第四級 <500/µL

第五級 致死 --

食慾改變(Altered appetite)：
化學治療通常對於腸道細胞會有毒性，可能造成寶貝食量變小或是變得挑食。可以藉由藥物或是多元食物改善，但是務必不要給人吃的食物喔！

分級 定義 處理方式

第一級 食慾下降≦一週 自行恢復+/-給予食慾促進劑或腸道對症
藥物。

第二級 食慾下降1-2週 給予食慾促進劑或腸道對症藥物+/-暫時
停止治療或是拉長治療間隔。

第三級 食慾下降>2週
給予食慾促進劑或腸道對症藥物。暫時
停止治療、拉長治療間隔或是可能需要
換其他種化療藥物。

第四級 -- --

第五級 -- --

化療副作用怎麼辦？

若超過24小時完全不吃飯
務必要聯絡醫師回診！

依嚴重程度分級，1為最輕微，5為最嚴重。
(參考資料：VCOG-CTCAE v2) 角落動物醫院製作



下痢(Diarrhea)：
糞便成有形都可以接受，若出現不成形糞便(泥狀、水狀）為異常，須記錄發生頻率、糞便顏色以及飲食，協助醫師判斷嚴重程度、是否與化療有關。另外也常出現頻

繁蹲便但卻沒有糞便出來的動作，稱為“裏急後重”，若出現此症狀，可以聯繫醫師開立藥物讓腸道症狀緩解，讓寶貝能更舒適！

分級 症狀 處理方式

第一級 糞便不成形或是泥狀，但是持續時間≦24小時。
不需依靠藥物就能自行緩解。

若沒有影響寶貝精神食慾，可以先觀察，但若排便
很頻繁且影響精神食慾可以給予止瀉藥物。

第二級 下痢時間超過24小時。

給予止瀉藥物+/-其他腸道對症藥物。若糞便為水痢
且寶貝食慾顯著下降，可以給少量稀釋過的運動飲
料或是給予皮下點滴，避免寶貝脫水。對藥物有反
應者可持續居家觀察。

第三級 嚴重下痢（水痢、出血、裏急後重）等，在家給
予藥物後無改善者。 務必馬上聯絡醫師，需住院給予藥物及靜脈點滴。

第四級 嚴重下痢：導致嚴重脫水、導致低血壓甚至昏
厥。 可能致命，務必馬上送至急診醫院。

第五級 致死 --

嘔吐(Vomiting)：
化學藥物可能導致噁心、嘔吐的症狀，若出現流口水，嘔吐時，可以依循下列建議。嘔吐發生時間可能不定，但通常會伴隨腹部用力收縮，也建議

飼主可以記錄飲食、發生時機及動作，亦可以錄影紀錄，提供醫師判斷的依據喔！

分級 症狀 處理方式

第一級 嘔吐發生≦24小時。不一定需要藥物或是點滴治
療即可自行緩解者。

若沒有影響寶貝精神食慾，可以先觀察，但若嘔吐
很頻繁且影響精神食慾可以給予止吐藥物。

第二級 嘔吐發生超過24小時。
給予只吐藥物+/-其他腸道對症藥物。可以給予少量
稀釋過的運動飲料或是皮下點滴，避免脫水。對藥
物有反應者可持續居家觀察。

第三級 嚴重嘔吐（對於口服藥物無反應者或是餵藥就吐
無法吸收藥物者） 務必馬上聯絡醫師，需住院給予藥物及靜脈點滴。

第四級 嚴重嘔吐：導致嚴重脫水，出現低血壓甚至昏厥
者。 可能致命，務必馬上送至急診醫院。

第五級 致死 --

化療副作用怎麼辦？
依嚴重程度分級，1為最輕微，5為最嚴重。

(參考資料：VCOG-CTCAE v2) 角落動物醫院製作


